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seguro
Sigue estos pasos 



TEMPORADA 
CICLÓNICA 2023

Ten un plan de acción en caso de aproximarse 
algún evento atmosférico, conoce las rutas de 
evacuación y los refugios cercanos en tu área. 
Siempre que sea posible, busca un lugar seguro 
para protegerte, incluyendo aquellos 
habilitados por las autoridades competentes. 
Excluye refugiarte en lugares propensos a 
inundaciones o debajo de estructuras 
metálicas, ya que pueden atraer los rayos.

Si no puedes encontrar refugio inmediato, 
mantén la calma y espera en un lugar seguro 
hasta que el evento pase. Evita correr o tomar 
decisiones apresuradas que puedan aumentar 
el riesgo de lesiones.

Evita áreas abiertas, como campos, parques y 
playas, que pueden ser más propensas a la 
exposición directa a los elementos y a los 
riesgos asociados. Mantente alejado de árboles 
y postes eléctricos, ya que son propensos a 
caerse.

Evita caminar o conducir a través de áreas 
inundadas, las inundaciones repentinas pueden 
ser peligrosas y el agua puede ocultar 
obstáculos o corrientes fuertes. Evita también, 
caminar cerca de ríos, arroyos o zonas bajas y 
pocos confiables.

Mantente alejado de objetos que puedan ser 
desplazados por el viento, como ramas de 
árboles, señales de tráfico o estructuras 
inestables.

Sigue estos pasos
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Viste ropa impermeable y zapatos 
antideslizantes para protegerte de la lluvia y 
evitar resbalones en superficies mojadas. 
También evita usar paraguas metálicos durante 
una tormenta con actividad eléctrica, ya que 
pueden atraer los rayos. Es mejor usar un 
impermeable o buscar un lugar cubierto.

Mantente informado y sigue las actualizaciones 
meteorológicas a través de fuentes confiables, 
así podrás prepararte y tomar las precauciones 
necesarias.

Mantén la calma en todo momento y evita el 
pánico. La tranquilidad te ayudará a tomar 
decisiones más acertadas y a mantener tu 
seguridad.
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Protege tu Vehículo
Sigue estos pasos 
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Protege tu Vehículo

Si te encuentras manejando 

Evita encender tu vehículo en caso 
de inundación.

Procura cerrar todos los cristales 
de tú vehículo.

Evita estacionarte cerca de árboles, techos 
plegables, carpas, postes de luz o letreros.

Utiliza siempre un técnico especializado ante 
averías por inundación.

Evita parquearte cerca de ríos, arroyos, 
playas o puentes (mínimo 200 mts). Busca un lugar 
seguro donde no ocurran inundaciones.

Estaciona tu auto siempre de reversa para 
que en caso de emergencia sea más fácil 
ayudarte.

Disminuye la velocidad y haz movimientos 
suaves y planeados bajo lluvia.
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Transita con las luces bajas encendidas 
nunca con las intermitentes (solo en caso 
de emergencia).

No tomes desvíos por rutas vecinales, evita 
caminos rocosos y los no declarados (vías 
alternas improvisadas).

Revisa las escobillas de limpiavidrios,
neumáticos y luces.



Protege tu negocio
Sigue estos pasos 
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Realizar recorridos de inspección 
por todas las áreas, con el objetivo 
de reubicar todo lo que represente 
un riesgo en caso de huracán.
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Inspeccione todo el equipo de 
emergencia, (equipo para incendios, 
primeros auxilios, generador 
emergencia etc.) y reemplace artículos 
defectuosos o faltantes.

Desconecte todo equipos electrónicos 
y apague los breakers del negocio, 
a excepción de la refrigeración y 
equipos de seguridad.

Prepara documentación importante 
que será requerida después del evento, 
como puede ser: 
 

• Póliza de seguros
• Inventario de bienes
• Escrituras
• Registros de propiedad

5

4

En estructuras en madera o 
techados en zinc elaborar amarres 
desde los cimientos al techo, para 
lograr un soporte continuo entre estos.

Protege tu negocio



Protege tu Nave Marítima
Sigue estos pasos 
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Protege tu Nave Marítima

Mantente alerta y monitoreando el paso de 
huracanes o tormentas por la isla o litoral costero.

En caso de no poder retirar tu nave del agua, mueve 
la misma a un muelle opuesto a la trayectoria del 
huracán, revisa si debe permanecer una persona en 
la 
embarcación ante cualquier evento.

• Remover la batería.

• Atar todos los componentes que no puedan ser 
removidos de la embarcación.

• Cerrar las líneas de combustible de la embar-
cación.

• Cubrir rejillas de ventilación y escape del motor 
para evitar inundaciones.
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Retira tu nave del agua a una zona segura del muelle 
o una zona bajo tu custodia (recuerda cubrir la parte 
superior de la nave y retirar los componentes 
electrónicos para reducir los daños por vientos 
huracanados).

• Desinflar los neumáticos 

• Colocar bloques alrededor de las ruedas

Verifica con el puerto cuáles son los protocolos de 
emergencia que poseen ante el paso de huracán.

En caso de que se quede en el muelle deberás reforzar 
los amarres, retirar objetos pequeños y livianos, así 
como retirar las velas en caso de velero.

Garantizar que esté en buenas 
condiciones la bomba de achique.4
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Nombres de las tormentas tropicales

Arlene

Bret

Cindy

Don

Emily

Franklin

Gert

Harold

Idalia

Jose

Katia

Lee

Margot

Nigel

Ophelia

Philippe

Rina

Sean

Tammy

Vince

Whitney
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Depresión
Sistema de baja presión con circulación 
ciclónica débil y vientos entre 45 y 63 km/h.

Onda Tropical
Es una vaguada o baja presión desde la cual 
se forman la mayoría de los ciclones en el 
Atlántico; el 70% de los huracanes tienen a 
una onda tropical como fase inicial.

Tormenta
Sistema de baja presión con circulación 
ciclónica moderada y vientos entre 63 y 
118 km/h.

Huracán
Sistema de baja presión con circulación 
ciclónica fuerte y vientos entre 119 y más de 
250 km/h.

Clasificación 
de eventos atmosféricos
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Condiciones de bajo riesgo para el país donde no 
se prevee un impacto en la trayectoria del evento

Posible riesgo de afectación con probable impacto 
de la trayectoria del evento pudiendo provocar 
lluvias intensas e inundaciones a varias zonas del 
país.

Impacto inminente del evento al país con riesgos 
de afectaciones de lluvias, inundaciones y vientos 
a varias zonas del país según el trayecto de este.

VERDE

AMARILLA

ROJA

Tipo de alertas
ante eventos atmosféricos
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Minima

Moderada

Extrema

Extensa

Catastrófico

Daños en tejados, puertas y ventanas. Importantes daños 
en la vegetación, casas móviles, etc. Inundaciones en 
puertos.

Daños estructurales en edificios pequeños. Las inundaciones 
destruyen edificaciones pequeñas en zonas costeras y objetos 
a la deriva pueden causar daños en edificios mayores.

Daños generalizados en estructuras protectoras, desplome 
de tejados en edificios pequeños. Alta erosión de bancales y 
playas. Inundaciones en terrenos interiores.

Huracán muy poderoso. Puede ser requerida la evacuación 
masiva de áreas residenciales. Los vientos de 300 kmh 
pueden arrancar árboles y hasta casas de sus cimientos.

Sin daños en las estructuras de los edificios. Inundaciones  
en zonas costeras y daños de poco alcance en puertos.

Categorías
de eventos atmosféricos
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